O krebsliga

Diagnose Krebs -
was nun?

Leistungen der Krebsliga
fir Krebsbetroffene, Angehoérige und Nahestehende




Wir sind fur Sie da und
helfen weiter

Sie oder eine Ihnen nahestehende Person haben die Diagnose Krebs
erhalten. Vielleicht stellen Sie sich zahireiche Fragen und stehen
vor wichtigen Entscheidungen. Vieles ist in dieser Situation ungeklart.

Dieser Flyer bietet Ihnen einen Uberblick dariiber, wie Sie die Krebs-
liga unterstitzen kann. Wir nehmen lhre Fragen auf und suchen
gemeinsam mit lhnen nach Losungen.

Wir beraten Sie in lhrer Region.

Die kantonalen und regionalen Krebsligen sind Anlaufstellen fiir alle
Themen rund um Krebs.

Sie bieten folgende Dienstleistungen an:

¢ Information, Beratung und Unterstutzung fur Betroffene,
Angehorige und Nahestehende, psychosoziale Beratung

e Verschiedene Entlastungsangebote

e Gesprachsgruppen und Selbsthilfegruppen

Kurse und Seminare

Gesundheitsféorderung und Pravention

Beratung zum Ausfillen einer Patientenverfliigung

Finanzielle Unterstltzung

Sie vermitteln auch Dienstleistungen wie

e Ambulante Onkologie- und Palliative Care Pflegedienste

e Psychoonkologische Fachberatung

e Onkologische Rehabilitation

e Coaching fiir Arbeitgeber

* Praktische Unterstltzung, z. B. Fahrdienst, Freiwilligendienst,
Vermietung von Pflegebetten usw.

Die Krebsliga in Ihrer Region finden Sie auf unserer Website:
www.krebsliga.ch/region



Unser Tipp an Sie: . ]
Vgn Betfoﬁenen wissen wir, dass psychoonkolo

gische Beratung und onkologische ert_1abili.tzi;c‘ionr
beim Gesundwerden helfen. Fragen_ Sie bei lhre
Ansprechperson oder bei der Krebsliga nach.

Wir beraten Sie am Telefon.

Von unseren Fachberaterinnen erhalten Betroffene, Angehdrige und
Interessierte jeden Alters im vertraulichen Gesprach Auskinfte und
personliche Begleitung.

@ Gratis Krebstelefon: 0800 11 88 11 Mo-Fr, 9-19 Uhr
Gratis Rauchstopplinie: 0848 000 181 Mo-Fr, 11-19 Uhr

Hier informieren Sie sich online.

Krebsforum: www.krebsforum.ch

Chat: www.krebsliga.ch/cancerline

Mail: helpline@krebsliga.ch

Skype: krebstelefon.ch

Webseite: www.krebsliga.ch

Migrationssprachen: www.krebsliga.ch/migranten
Ernahrungsberatung: www.krebsliga.ch/ernaehrungsberatung
Sexualberatung: www.krebsliga.ch/sexualberatung

Nehmen Sie an Aktivitaten teil.

Krebssportgruppen: www.krebsliga.ch/krebssportgruppen
Seminare: www.krebsliga.ch/seminare
Veranstaltungen: www.krebsliga.ch/agenda

Finden Sie Antworten in unseren
Broschuren.

Zum Bestellen (gratis) oder Herunterladen:
www.krebsliga.ch/broschueren



Wir informieren, beraten und unterstiitzen Sie -
die Krebsliga in lhrer Region

Krebsliga Aargau
Kasernenstrasse 25
Postfach 3225

5001 Aarau

Tel. 062 834 75 75

Fax 062 834 75 76
admin@krebsliga-aargau.ch
www.krebsliga-aargau.ch
PK 50-12121-7

Krebsliga beider Basel
Petersplatz 12

4051 Basel

Tel. 061 319 99 88

Fax 061 319 99 89
info@klbb.ch
www.klbb.ch

PK 40-28150-6

Bernische Krebsliga

Ligue bernoise contre le
cancer

Marktgasse 55

Postfach

3001 Bern

Tel. 031 31324 24

Fax 031 313 24 20
info@bernischekrebsliga.ch
www.bernischekrebsliga.ch
PK 30-22695-4

Ligue fribourgeoise
contre le cancer
Krebsliga Freiburg
route St-Nicolas-de-Fliie 2
case postale 96

1705 Fribourg

tél. 026 426 02 90

fax 026 426 02 88
info@liguecancer-fr.ch
www.liguecancer-fr.ch
CP 17-6131-3

Ligue genevoise

contre le cancer

11, rue Leschot

1205 Geneve

tél. 022 322 13 33

fax 022 322 13 39
ligue.cancer@mediane.ch
www.lgc.ch

CP 12-380-8

Krebsliga Graubiinden
Ottoplatz 1

Postfach 368

7001 Chur

Tel. 081 300 50 90

info @krebsliga-gr.ch
www.krebsliga-gr.ch
PK 70-1442-0

Ligue jurassienne contre
le cancer

rue des Moulins 12

2800 Delémont

tél. 032 422 20 30

fax 032 422 26 10
ligue.ju.cancer@bluewin.ch
www.liguecancer-ju.ch

CP 25-7881-3

Ligue neuchateloise
contre le cancer
faubourg du Lac 17
2000 Neuchatel

tél. 032 886 85 90
LNCC@ne.ch
www.liguecancer-ne.ch
CP 20-6717-9

Krebsliga Ostschweiz

SG, AR, Al, GL
Flurhofstrasse 7

9000 St. Gallen

Tel. 071 24270 00

Fax 071 242 70 30
info@krebsliga-ostschweiz.ch
www.krebsliga-ostschweiz.ch
PK 90-15390-1

Krebsliga Schaffhausen
Rheinstrasse 17

8200 Schaffhausen

Tel. 052 741 45 45

Fax 052 741 45 57
info@krebsliga-sh.ch
www.krebsliga-sh.ch
PK 82-3096-2

Krebsliga Solothurn
Wengistrasse 16
4500 Solothurn

Tel. 032 628 68 10
Fax 032 628 68 11
info@krebsliga-so.ch
www.krebsliga-so.ch
PK 45-1044-7

Thurgauische Krebsliga
Bahnhofstrasse 5

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 70 00

Fax 071 626 70 01
info@tgkl.ch
www.tgkl.ch

PK 85-4796-4

Lega ticinese

contro il cancro
Piazza Nosetto 3
6500 Bellinzona

Tel. 091 820 64 20
Fax 091 820 64 60
info@legacancro-ti.ch
www.legacancro-ti.ch
CP 65-126-6

Ligue vaudoise

contre le cancer

place Pépinet 1

1003 Lausanne

tél. 021 623 11 1

fax 021 623 11 10
info@lve.ch, www.lve.ch
CP 10-22260-0

Ligue valaisanne contre
le cancer

Krebsliga Wallis

Siege central:

rue de la Dixence 19
1950 Sion

tél. 027 32299 74

fax 027 322 99 75
info@lvce.ch
www.lvce.ch
Beratungsbliro:
Spitalzentrum Oberwallis
Uberlandstrasse 14
3900 Brig

Tel. 027 604 35 41
Mobile 079 644 80 18
info@krebsliga-wallis.ch
www.krebsliga-wallis.ch
CP/PK 19-340-2

Krebsliga Zentralschweiz
LU, OW, NW, SZ, UR
Lowenstrasse 3

6004 Luzern

Tel. 041 210 25 50

Fax 041 210 26 50
info@krebsliga.info
www.krebsliga.info

PK 60-13232-5

v

Krebsliga Zug
Alpenstrasse 14

6300 Zug

Tel. 041 720 20 45

Fax 041 720 20 46
info@krebsliga-zug.ch
www.krebsliga-zug.ch
PK 80-56342-6

Krebsliga Ziirich
Freiestrasse 71

8032 Ziirich

Tel. 044 388 55 00

Fax 044 388 55 11
info@krebsligazuerich.ch
www.krebsligazuerich.ch
PK 80-868-5

Krebshilfe Liechtenstein
Im Malarsch 4

FL-9494 Schaan

Tel. 00423 233 18 45
Fax 00423 233 18 55
admin@krebshilfe.li
www.krebshilfe.li

PK 90-4828-8

Dachorganisation

Krebsliga Schweiz
Effingerstrasse 40
Postfach

3001 Bern

Tel. 031 389 91 00
Fax 031 389 91 60
info@krebsliga.ch
www.krebsliga.ch
PK 30-4843-9

Méchten Sie Ihr Wissen
erweitern?

Abonnieren Sie unseren
Newsletter:
krebsliga.ch/newsletter

Folgen Sie uns:
facebook.com/krebsliga
twitter.com/krebsliga
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