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Il existe plus de 200 types de papillomavirus humains
(HPV). La plupart sont inoffensifs. Quelques-uns
peuvent provoquer des verrues génitales, et les types
dits a haut risque peuvent entrainer des modifications
cellulaires susceptibles d'évoluer vers des Iésions
précancéreuses ou un cancer apres plusieurs années.
En Suisse, environ 700 cas de cancer liés a un HPV sont
diagnostiqués annuellement. Il existe un vaccin efficace
pour se protéger. D'autres mesures en relation avec

le mode de vie peuvent t'aider a réduire ton risque de
cancer: dans notre pays, 4 cancers sur 10 pourraient
étre évités! Fais le Self Check pour savoir comment
diminuer ton risque personnel.

'® Scanner le code QR
al et faire le Self Check.

Les principaux conseils




