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X o lega contro il cancro Suggerimenti principali

Esistono piu di 200 tipi di virus del papilloma umano
X (HPV), in gran parte innocui. Alcuni tipi possono pro-

vocare verruche genitali, mentre i cosiddetti tipi ad alto
rischio possono provocare alterazioni delle cellule da
cui dopo anni rischia di svilupparsi un precursore o il
cancro stesso. Ogni anno in Svizzera vengono diagno-

‘/ X sticati circa 700 casi di cancro associati all’'HPV. Per
proteggersi e disponibile una vaccinazione efficace.
Anche con altre misure nella tua vita quotidiana puoi
contribuire a ridurre il rischio di cancro. 4 casi di cancro
su 10 in Svizzera sono evitabili! Scopri come ridurre il
tuo rischio di cancro con Self Check.

Con il dent ) (® Scansiona il codice QR
on il gentile sostegno di: - fai il Self Check_

HPV @ €9 MsD




